" Oral Chelate - doustna chelatacja. Terapia chelatonowa jest stosowana
[T bardzo skutecznie do usuwania osadu z tetnic, tym samym usuwa poten-

& ® cjalne blokady i przywraca krazenie krwi. Czynniki chelatonowe to sub-

. stancje, ktore chemicznie wiaza si¢ z metalami, mineratami lub chemiczny-

N mi toksynami z ustroju. EDTA (kwas etylenodiaminoczterooctowy) to syn-
P tetyczny zwiazek aminokwasowy, wprowadzany do organizmu lokalizuje
i przechwytuje metale i szkodliwe zwigzki mineralne. Po zwigzaniu si¢ i detoksykacji, me-
tale sa nastepnie tatwo wydalane z ciata poprzez nerki i drogi moczowe. (Chelatacja usuwa
takze nadmiar wapnia z krwi). EDTA nigdy nie ulega rozktadowi w organizmie. Wnika do
niego i zostaje usunigty jako EDTA. Terapia chelatonowa utatwia przeptyw tlenu i sktad-
nikow odzywczych do wszystkich obszarow naszego organizmu. EDTA pomaga zre-
dukowaé i zapobiega¢ tworzeniu osadow zwiazanych ze stwardnieniem tegtnic. Terapia
chelatonowa jest skutecznie stosowana do usuwania nagromadzonych ptytek miazdzy-
cowych z tetnic, tym samym usuwa potencjalne blokady i przywraca krazenie krwi. Niek-
torzy w formie terapii chelatonowej upatruja alternatywy dla zabiegéw wszczepiania
bypass'éw, wprowadzonej w Stanach Zjednoczonych w 1948 roku.

Oral Chelate bogaty jest w witaminy, mineraly i inne sktadniki odzywcze, ktére umozli-
wiaja zniszczenie i pozbycie si¢ aktywnosci wolnych rodnikéw. Wspomaga prace gru-
czotow dokrewnych, jak réwniez utrzymanie odpowiedniego zaopatrzenia w sktadniki
odzywcze, wspiera organizm w utrzymywaniu statego i odpowiedniego zaopatrzenia catego
ciala w bogata w tlen krew, wspiera tworzenie si¢ i wydajnos¢ krwi, a takze regeneracje
Scianek naczyn krwiono$nych, wspiera prace serca, napigcie migsniowe i napiecie jelitowe.
Dawkowanie: 1 raz dziennie po 1 tabletce. Przed zastosowaniem suplementu zawsze
skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

Zawarto$¢ sktadnikow czynnych w 1 tabl. % zds  cynk 28mg 19
witamina A (b-karoten) 1333 ug 167 magnez 166 mg 55
witamina D 4,6 ug 92 jod 456 pg 30
witamina E 14,8 mg 148 potas 3,2 mg
witamina C 219 mg 365 mangan 0,25 mg
niacyna 9mg 50 miedz 0,09 mg
kwas pantotenowy 4mg 67 chrom 0,09 ng
tiamina 1,3mg 93 sod 11 pg
ryboflawina 1,3mg 81 wanad 11 pg
witamina B6 1,3mg 65 bor 0,55 ng
kwas foliowy 178 ug 89 EDTA 200 mg
biotyna 67ug 45 kwas etylenodiaminotetraoctowy
witamina B12 1upug 100 lizyna 25 mg
SPEKTRUM MINERALNE arginina 25 mg
wapn 400 mg 50 glutation 2,2 mg
fosfor 23 mg 3 selenometionina 10 pg

dystrybutor )
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Witamy w ForOMOR Polska

I. Wstep

Od starozytnosci ludzie poszukuja panaceum na wystgpujace choroby oraz srodka na
wieczng mtodos¢. Spoteczenstwa Wschodu i Zachodu zdiagnozowaly i opisaty wiele
chordb, ktore niszczg dzieci, osoby dojrzate i te bedace w "ztotym wieku". Medycyna kon-
wencjonalna coraz lepiej rozpoznaje i diagnozuje poszczegélne jednostki chorobowe, ale
nie zawsze znajduje na nie substancje lecznicze, a czgsto leczenie wiaze si¢ jedynie
z obnizeniem objawow choroby, a nie z faktycznym jej wyleczeniem.

Literatura naukowa dotyczaca wiedzy w zakresie profilaktyki i leczenia m.in. chordb
serca, nadci$nienia tetniczego krwi, uogdlnionej miazdzycy, nowotworéw, stanow zapal-
nych stawdw, cukrzycy, owrzodzen przewodu pokarmowego, choroby Alzheimera i wielu
innych chorob, pozwalaja na rekomendacj¢ holistycznego rozwiazania powyzszych prob-
leméw. Mimo tych staran liczba tych zachorowan ciagle ro$nie.

10% srodkoéw finansowych przeznaczonych na profilaktyke rekompensuje 90% wydatkoéw
na pdzniejsze leczenie chordb.

I1. Modele medycyny i uzdrawiania.

Medycyna konwencjonalna, komplementarna i alternatywna.

Lekarz codziennie spotyka si¢ z choroba, cierpieniem i $miercig. Wspdtczesnym celem
medycyny jest profilaktyka, diagnozowanie, leczenie i chronienie zycia osob, ktdre szuka-
ja pomocy. W 1966 roku migdzynarodowy zespdt nauczycieli akademickich i praktykow
sformutowat cele medycyny. Sa to:

1. Zapobieganie chorobom i urazom oraz promowanie zdrowia.

2. Usuwanie bolu i cierpienia spowodowanego chorobami.

3. Pielggnowanie i leczenie chorych oraz troska o tych, ktorych nie mozna wyleczy¢.
4. Oddalanie przedwczesnej $mierci i starania o spokojng $mier¢. .

Pacjenci, firmy ubezpieczeniowe oraz kola rzadowe wigkszosci krajow uprze-
mystowionych sa coraz bardziej zaniepokojeni ubocznymi efektami leczenia konwencjon-
alnego. Okoto 10% przyje¢ do szpitala jest spowodowanych szkodami jatrogennymi,
a "poprawnie" przeprowadzone procedury medyczne sa szdsta z kolei gtdéwna przyczyna
$mierci w krajach rozwinietych. Coraz czgstsze stosowanie medycyny komplementarnej
i alternatywnej /MKA/ i zainteresowanie nig odzwierciedla zmiany, jakie nastapity w kilku
ostatnich dziesigcioleciach w naszym mysleniu o nowoczesnym postgpowaniu leczniczym,
jego wartosci i w ocenie korzysci z niego ptynacych. Dla przyktadu Kongres Standéw Zjed-
noczonych uchwalil utworzenie Biura Medycyny Alternatywnej przy Narodowym Instytu-
cie Zdrowia.



Wielkie zmiany we wszystkich dziedzinach leczenia od starozytnosci po dzien dzisiejszy
mozna sformutowac nastgpujaco:

O Intensywne, uporczywe poszukiwania bezpiecznych i skutecznych metod leczenia nie
zwiazanych z konwencjonalna opieka zdrowotna.

(O Gotowos¢ i zapal czolowych lekarzy i naukowcow z najwazniejszych osrodkow
naukowych zajmujacych si¢ wspdtczesna medycyna - Narodowych Instytutéw Zdrowia
i osrodkow akademickich prowadzacych badania naukowe - aby wyjasni¢ mozliwosci
tkwigce w niekonwencjonalnych srodkach i stosowanych suplementach.

(J Wzrastajaca liczba dowoddéw naukowych swiadczacych o skutecznosci i bezpieczenst-
wie stosowania srodkow naturalnych.

J Rozlegte badania i powszechnos$¢ stosowania srodkdéw naturalnych w innych krajach,
zwlaszcza w Niemczech, Chinach, Japonii i USA przez lekarzy cieszacych si¢ powszech-
nym autorytetem.

I11. Wolne rodniki przyczyng wigkszosci choréb cywilizacyjnych.

Po raz pierwszy teori¢ starzenia si¢ w wyniku dziatania wolnych rodnikéw przedstawit
w roku 1954 dr Dendam Harman, ktory stwierdzit, ze: "za starzenie si¢ i $mier¢ wszystkich
zywych organizmoéw odpowiedzialny jest jeden wspolny proces, podlegajacy wptywom
czynnikdw genetycznych i srodowiskowych, a reakcje wywotane sa dzialaniem wolnych
rodnikéw zwigzanych ze srodowiskiem, chorobg czy wewnetrznymi reakcajami zachodza-
cymi w trakcie samego procesu starzenia sig¢".

Czynniki zwiekszajace wytwarzanie wolnych rodnikow:

% Stres, ozon w powietrzu, spaliny samochodowe, dym tytoniowy /jeden papieros to

10 000 000 000 000 000 rodnikéw wprowadzonych do organizmu/

% Stany zapalne. Uktad odpornosciowy wytwarza wigcej wolnych rodnikow w okresie

zwalczania chorobotworczych mikroorganizmow

% Promieniowanie, Swiatlo stoneczne

% Zanieczyszczenie wody i powietrza

* Przetworzone produkty zywnosciowe

% Trujace metale

* Przemystowe zwiazki chemiczne
* Wszystkie leki z farmakopei oprécz witamin i mikroelementow.

% Praca przy komputerach, stosowanie chemioterapii, zabiegi operacyjne, urazy, duzy
wysitek fizyczny, sportowcy.

IV. Odpowiedni styl zycia - recepta na zdrowie i dlugowiecznosé

v/ Pozytywne nastawienie psychiczne. Wzmacnia uktad odpornosciowy.

v/ Umiarkowane, regularne ¢wiczenia fizyczne pomoga w usuwaniu z organizmu
toksyn i wolnych rodnikow.

v/ Zdrowa dieta bogata w substancje odzywcze i przeciwutleniajace. Nalezy wyelimi-
nowac z diety nasycone ttuszcze zwierzgce i nadmiar spozywanych produktow mlecznych.

v Stale uzupelnianie witamin mikro- i makroelementow poprzez suplementacj¢ ze
wzgledu na uzasadnienie jak podano w pkt. III.

v/ Okresowych badan profilaktycznych

V. Suplementy ForMor alternatywg dobrego zdrowia i samopoczucia

MSM - metylosulfonylometan to jeden z topowych produktéw For Mor.
4 MSM 2000 zawiera metylosulfonylometan, bioflawonoidy, antyutleniacze,
witaminy. Wszystkie te sktadniki sg antyutleniaczami, lub tez wymiatacza-
mi rodnikéw, a wolne rodniki uszkadzaja materiat genetyczny na poziomie
genomu komodrkowego. Ogromng zaleta MSM jest to, ze moze by¢

= stosowany w codziennej profilaktyce zapobiegania wszelkim chorobom.
Jedna tabl. dziennie MSM 2000 to rowniez zapobieganie wszelkim przezigbieniom, gry-
pom, katarom. MSM to profilaktyka utrzymania zdrowia przy paleniu papieroséw, przeby-
waniu w zanieczyszczonych aglomeracjach miejskich, pracy w zatrutym srodowisku.
MSM to takze profilaktyka w trakcie rekonwalescencji, po powrocie ze szpitala, w trakcie
takich badan jak zdjecia rentgenowskie, mammografie, w trakcie przyjmowania jakichkol-
wiek lekéw farmaceutycznych (wzmagaja procesy oksydacyjne).

MSM to organiczny zwiazek zawierajacy siarke (nie myli¢ z syntetycznymi zwiazkami
siarki, ktore moga wywotac reakcje alergiczne). Jest to jeden z trzech sktadnikow dostar-
czajacych siarke potrzebna do produkceji glutationu jednego z najwazniejszych antyutleni-
aczy na terenie jadra komdrkowego i cytoplazmy. Glutation nie moze by¢ dostarczony jako
gotowy produkt np.: z pokarmem, natomiast jest syntetyzowany na terenie cytoplazmy
komorkowej. Dawkowanie: W ochronie zdrowia jako profilaktyka 1 tabl. dziennie podczas
positku. (Bez jednej kapsutki dziennie nie nalezy wychodzi¢ z domu jezeli: palimy
papierosy, mieszkamy w duzych aglomeracjach miejskich, pijemy codziennie kawe, jemy
fast foody, cigzko pracujemy, uprawiamy sport, zle si¢ odzywiamy). Nie nalezy
przekraczaé zalecanej do spozycia porcji w ciggu dnia.

EllagiGuard - ochrona kwasem elagowym wspomaga Twoje wysitki
majace na celu utrzymanie dobrego stanu zdrowia. Zapewne dobrze si¢ odzy-
wiasz, uprawiasz sport, masz wlasciwa opieke medyczna, umiarkowanie
spozywasz alkohol oraz unikasz szkodliwych substancji i bodzcow. Jednak
oddajemy w Twoje rece suplement Ellagi Guard, bogaty w sktadniki, ktore sa §
silnymi przeciwutleniaczami, zwalczajacymi wolne rodniki, wspierajacymi (%
system odpornosciowy i Twoje zdrowie na poziomie komoérkowym. A oto niektore z cennych
substancji zawartych w Ellagi Guard: Kwas chlorogenowy jest antyoksydantem i moze wobec
tego przyczynia¢ si¢ do zapobiegania chorobie sercowo-naczyniowej, dziala jako czynnik
przeciwbakteryjny. Pochodne kwasu chlorogenowego moga pomoéc w zwalczaniu wirusa
opryszczki pospolitej i pateczki okreznicy. Wykazano takze, ze pomaga on w leczeniu
rotawirusow. stosuje si¢ do zapobiegania powstawaniu kamieni nerkowych lub pecherzowych
oraz jako $rodek przynoszacy ulge w razie biegunki i podraznienia pgcherza. Graviola -
wspiera Twoj system immunologiczny. Wyciqg z malin - liscie malin wptywaja na zdrowie
kosci, zebdw, skory i paznokci, leczg rany i pomagaja w biegunce. Roslina ta zawiera wapn,
zelazo, kwas cytrynowy, olejki eteryczne, magnez, kwas jablkowy, mangan, pektyne, fosfor,
potas, selen, krzem, siarke, kwas garbnikowy, witaminy A, B3, C, D i E. Indol-3-karbinol
Badania laboratoryjne stwierdzity, ze powstrzymuje on wzrost komoérek guzowych i pobudza
naturalng odpornos¢. Dawkowanie: 2 razy dziennie po 1 tabletce.




