
Oral Chelate - doustna chelatacja. Terapia chelatonowa jest stosowana

bardzo skutecznie do usuwania osadu z têtnic, tym samym usuwa poten-

cjalne blokady i przywraca kr¹¿enie krwi. Czynniki chelatonowe to sub-

stancje, które chemicznie wi¹¿¹ siê z metalami, minera³ami lub chemiczny-

mi toksynami z ustroju. EDTA (kwas etylenodiaminoczterooctowy) to syn-

tetyczny zwi¹zek aminokwasowy, wprowadzany do organizmu lokalizuje

i przechwytuje metale i szkodliwe zwi¹zki mineralne. Po zwi¹zaniu siê i detoksykacji, me-

tale s¹ nastêpnie ³atwo wydalane z cia³a poprzez nerki i drogi moczowe. (Chelatacja usuwa

tak¿e nadmiar wapnia z krwi). EDTA nigdy nie ulega rozk³adowi w organizmie. Wnika do

niego i zostaje usuniêty jako EDTA. Terapia chelatonowa u³atwia przep³yw tlenu i sk³ad-

ników od¿ywczych do wszystkich obszarów naszego organizmu. EDTA pomaga zre-

dukowaæ i zapobiegaæ tworzeniu osadów zwi¹zanych ze stwardnieniem têtnic. Terapia

chelatonowa jest skutecznie stosowana do usuwania nagromadzonych p³ytek mia¿d¿y-

cowych z têtnic, tym samym usuwa potencjalne blokady i przywraca kr¹¿enie krwi. Niek-

tórzy w formie terapii chelatonowej upatruj¹ alternatywy dla zabiegów wszczepiania

bypass'ów, wprowadzonej w Stanach Zjednoczonych w 1948 roku.

Oral Chelate bogaty jest w witaminy, minera³y i inne sk³adniki od¿ywcze, które umo¿li-

wiaj¹ zniszczenie i pozbycie siê aktywnoœci wolnych rodników. Wspomaga pracê gru-

czo³ów dokrewnych, jak równie¿ utrzymanie odpowiedniego zaopatrzenia w sk³adniki

od¿ywcze, wspiera organizm w utrzymywaniu sta³ego i odpowiedniego zaopatrzenia ca³ego

cia³a w bogat¹ w tlen krew, wspiera tworzenie siê i wydajnoœæ krwi, a tak¿e regeneracjê

œcianek naczyñ krwionoœnych, wspiera pracê serca, napiêcie miêœniowe i napiêcie jelitowe.

Dawkowanie: 1 raz dziennie po 1 tabletce. Przed zastosowaniem suplementu zawsze

skonsultuj siê z lekarzem lub farmaceut¹.

I. Wstêp
Od staro¿ytnoœci ludzie poszukuj¹ panaceum na wystêpuj¹ce choroby oraz œrodka na

wieczn¹ m³odoœæ. Spo³eczeñstwa Wschodu i Zachodu zdiagnozowa³y i opisa³y wiele

chorób, które niszcz¹ dzieci, osoby dojrza³e i te bêd¹ce w "z³otym wieku". Medycyna kon-

wencjonalna coraz lepiej rozpoznaje i diagnozuje poszczególne jednostki chorobowe, ale

nie zawsze znajduje na nie substancje lecznicze, a czêsto leczenie wi¹¿e siê jedynie

z obni¿eniem objawów choroby, a nie z faktycznym jej wyleczeniem.

Literatura naukowa dotycz¹ca wiedzy w zakresie profilaktyki i leczenia m.in. chorób

serca, nadciœnienia têtniczego krwi, uogólnionej mia¿d¿ycy, nowotworów, stanów zapal-

nych stawów, cukrzycy, owrzodzeñ przewodu pokarmowego, choroby Alzheimera i wielu

innych chorób, pozwalaj¹ na rekomendacjê holistycznego rozwi¹zania powy¿szych prob-

lemów. Mimo tych starañ liczba tych zachorowañ ci¹gle roœnie.

10% œrodków finansowych przeznaczonych na profilaktykê rekompensuje 90% wydatków

na póŸniejsze leczenie chorób.

II. Modele medycyny i uzdrawiania. 

Medycyna konwencjonalna, komplementarna i alternatywna.
Lekarz codziennie spotyka siê z chorob¹, cierpieniem i œmierci¹. Wspó³czesnym celem

medycyny jest profilaktyka, diagnozowanie, leczenie i chronienie ¿ycia osób, które szuka-

j¹ pomocy. W 1966 roku miêdzynarodowy zespó³ nauczycieli akademickich i praktyków

sformu³owa³ cele medycyny. S¹ to:

1. Zapobieganie chorobom i urazom oraz promowanie zdrowia.

2. Usuwanie bólu i cierpienia spowodowanego chorobami.

3. Pielêgnowanie i leczenie chorych oraz troska o tych, których nie mo¿na wyleczyæ.

4. Oddalanie przedwczesnej œmierci i starania o spokojn¹ œmieræ. .

Pacjenci, firmy ubezpieczeniowe oraz ko³a rz¹dowe wiêkszoœci krajów uprze-

mys³owionych s¹ coraz bardziej zaniepokojeni ubocznymi efektami leczenia konwencjon-

alnego. Oko³o 10% przyjêæ do szpitala jest spowodowanych szkodami jatrogennymi,

a "poprawnie" przeprowadzone procedury medyczne s¹ szóst¹ z kolei g³ówna przyczyn¹

œmierci w krajach rozwiniêtych. Coraz czêstsze stosowanie medycyny komplementarnej

i alternatywnej /MKA/ i zainteresowanie ni¹ odzwierciedla zmiany, jakie nast¹pi³y w kilku

ostatnich dziesiêcioleciach w naszym myœleniu o nowoczesnym postêpowaniu leczniczym,

jego wartoœci i w ocenie korzyœci z niego p³yn¹cych. Dla przyk³adu Kongres Stanów Zjed-

noczonych uchwali³ utworzenie Biura Medycyny Alternatywnej przy Narodowym Instytu-

cie Zdrowia.

Suplementy
nadziej¹ wspó³czesnej medycyny 

i zdrowia spo³eczeñstwa

Zawartoœæ sk³adników czynnych w 1 tabl. % zds
witamina A (b-karoten) 1333 µg 167 
witamina D 4,6 µg 92
witamina E 14,8 mg 148
witamina C 219 mg 365
niacyna 9 mg 50
kwas pantotenowy 4 mg 67
tiamina 1,3 mg 93
ryboflawina 1,3 mg 81
witamina B6 1,3 mg 65
kwas foliowy 178 µg 89
biotyna 67µg 45
witamina B12 1 µg 100
SPEKTRUM MINERALNE
wapñ 400 mg 50
fosfor 23 mg 3

cynk 2,8 mg 19
magnez 166 mg 55
jod 45,6 µg 30
potas 3,2 mg
mangan 0,25 mg
miedŸ 0,09 mg
chrom 0,09 µg
sód 11 µg
wanad 11 µg
bor 0,55 µg
EDTA 200 mg
kwas etylenodiaminotetraoctowy
lizyna 25 mg
arginina 25 mg
glutation 2,2 mg
selenometionina 10 µg

dystrybutor



Wielkie zmiany we wszystkich dziedzinach leczenia od staro¿ytnoœci po dzieñ dzisiejszy

mo¿na sformu³owaæ nastêpuj¹co:

” Intensywne, uporczywe poszukiwania bezpiecznych i skutecznych metod leczenia nie 
zwi¹zanych z konwencjonalna opiek¹ zdrowotn¹.

” Gotowoœæ i zapa³ czo³owych lekarzy i naukowców z najwa¿niejszych oœrodków
naukowych zajmuj¹cych siê wspó³czesn¹ medycyn¹ - Narodowych Instytutów Zdrowia

i oœrodków akademickich prowadz¹cych badania naukowe - aby wyjaœniæ mo¿liwoœci

tkwi¹ce w niekonwencjonalnych œrodkach i stosowanych suplementach.

” Wzrastaj¹ca liczba dowodów naukowych œwiadcz¹cych o skutecznoœci i bezpieczeñst-
wie stosowania œrodków naturalnych.

” Rozleg³e badania i powszechnoœæ stosowania œrodków naturalnych w innych krajach,
zw³aszcza w Niemczech, Chinach, Japonii i USA przez lekarzy ciesz¹cych siê powszech-

nym autorytetem.

III. Wolne rodniki przyczyn¹ wiêkszoœci chorób cywilizacyjnych.
Po raz pierwszy teoriê starzenia siê w wyniku dzia³ania wolnych rodników przedstawi³

w roku 1954 dr Dendam Harman, który stwierdzi³, ¿e: "za starzenie siê i œmieræ wszystkich

¿ywych organizmów odpowiedzialny jest jeden wspólny proces, podlegaj¹cy wp³ywom

czynników genetycznych i œrodowiskowych, a reakcje wywo³ane s¹ dzia³aniem wolnych

rodników zwi¹zanych ze œrodowiskiem, chorob¹ czy wewnêtrznymi reakcajami zachodz¹-

cymi w trakcie samego procesu starzenia siê".

Czynniki zwiêkszaj¹ce wytwarzanie wolnych rodników:

i Stres, ozon w powietrzu, spaliny samochodowe, dym tytoniowy /jeden papieros to 
10 000 000 000 000 000 rodników wprowadzonych do organizmu/

i Stany zapalne. Uk³ad odpornoœciowy wytwarza wiêcej wolnych rodników w okresie 
zwalczania chorobotwórczych mikroorganizmów

i Promieniowanie, œwiat³o s³oneczne

i Zanieczyszczenie wody i powietrza

i Przetworzone produkty ¿ywnoœciowe

i Truj¹ce metale

i Przemys³owe zwi¹zki chemiczne

i Wszystkie leki z farmakopei oprócz witamin i mikroelementów.

i Praca przy komputerach, stosowanie chemioterapii, zabiegi operacyjne, urazy, du¿y 
wysi³ek fizyczny, sportowcy.

IV. Odpowiedni styl ¿ycia - recept¹ na zdrowie i d³ugowiecznoœæ

UU  Pozytywne nastawienie psychiczne. Wzmacnia uk³ad odpornoœciowy.

UU  Umiarkowane, regularne æwiczenia fizyczne pomog¹ w usuwaniu z organizmu
toksyn i wolnych rodników.

UU  Zdrowa dieta bogata w substancje od¿ywcze i przeciwutleniaj¹ce. Nale¿y wyelimi-
nowaæ z diety nasycone t³uszcze zwierzêce i nadmiar spo¿ywanych produktów mlecznych.

UU  Sta³e uzupe³nianie witamin mikro- i makroelementów poprzez suplementacjê ze
wzglêdu na uzasadnienie jak podano w pkt. III.

UU  Okresowych badañ profilaktycznych

V. Suplementy ForMor alternatyw¹ dobrego zdrowia i samopoczucia

MSM - metylosulfonylometan to jeden z topowych produktów For Mor.

MSM 2000 zawiera metylosulfonylometan, bioflawonoidy, antyutleniacze,

witaminy. Wszystkie te sk³adniki s¹ antyutleniaczami, lub te¿ wymiatacza-

mi rodników, a wolne rodniki uszkadzaj¹ materia³ genetyczny na poziomie

genomu komórkowego. Ogromn¹ zalet¹ MSM jest to, ¿e mo¿e byæ

stosowany w codziennej profilaktyce zapobiegania wszelkim chorobom.

Jedna tabl. dziennie MSM 2000 to równie¿ zapobieganie wszelkim przeziêbieniom, gry-

pom, katarom. MSM to profilaktyka utrzymania zdrowia przy paleniu papierosów, przeby-

waniu w zanieczyszczonych aglomeracjach miejskich, pracy w zatrutym œrodowisku.

MSM to tak¿e profilaktyka w trakcie rekonwalescencji, po powrocie ze szpitala, w trakcie

takich badañ jak zdjêcia rentgenowskie, mammografie, w trakcie przyjmowania jakichkol-

wiek leków farmaceutycznych (wzmagaj¹ procesy oksydacyjne).

MSM to organiczny zwi¹zek zawieraj¹cy siarkê (nie myliæ z syntetycznymi zwi¹zkami

siarki, które mog¹ wywo³aæ reakcje alergiczne). Jest to jeden z trzech sk³adników dostar-

czaj¹cych siarkê potrzebn¹ do produkcji glutationu jednego z najwa¿niejszych antyutleni-

aczy na terenie j¹dra komórkowego i cytoplazmy. Glutation nie mo¿e byæ dostarczony jako

gotowy produkt np.: z pokarmem, natomiast jest syntetyzowany na terenie cytoplazmy

komórkowej. Dawkowanie: W ochronie zdrowia jako profilaktyka 1 tabl. dziennie podczas

posi³ku. (Bez jednej kapsu³ki dziennie nie nale¿y wychodziæ z domu je¿eli: palimy

papierosy, mieszkamy w du¿ych aglomeracjach miejskich, pijemy codziennie kawê, jemy

fast foody, ciê¿ko pracujemy, uprawiamy sport, Ÿle siê od¿ywiamy). Nie nale¿y

przekraczaæ zalecanej do spo¿ycia porcji w ci¹gu dnia.

EllagiGuard - ochrona kwasem elagowym wspomaga Twoje wysi³ki

maj¹ce na celu utrzymanie dobrego stanu zdrowia. Zapewne dobrze siê od¿y-

wiasz, uprawiasz sport, masz w³aœciw¹ opiekê medyczn¹, umiarkowanie

spo¿ywasz alkohol oraz unikasz szkodliwych substancji i bodŸców. Jednak

oddajemy w Twoje rêce suplement Ellagi Guard, bogaty w sk³adniki, które s¹

silnymi przeciwutleniaczami, zwalczaj¹cymi wolne rodniki, wspieraj¹cymi

system odpornoœciowy i Twoje zdrowie na poziomie komórkowym. A oto niektóre z cennych

substancji zawartych w Ellagi Guard: Kwas chlorogenowy jest antyoksydantem i mo¿e wobec

tego przyczyniaæ siê do zapobiegania chorobie sercowo-naczyniowej, dzia³a jako czynnik

przeciwbakteryjny. Pochodne kwasu chlorogenowego mog¹ pomóc w zwalczaniu wirusa

opryszczki pospolitej i pa³eczki okrê¿nicy. Wykazano tak¿e, ¿e pomaga on w leczeniu

rotawirusów. stosuje siê do zapobiegania powstawaniu kamieni nerkowych lub pêcherzowych

oraz jako œrodek przynosz¹cy ulgê w razie biegunki i podra¿nienia pêcherza. Graviola -

wspiera Twój system immunologiczny. Wyci¹g z malin - liœcie malin wp³ywaj¹ na zdrowie

koœci, zêbów, skóry i paznokci, lecz¹ rany i pomagaj¹ w biegunce. Roœlina ta zawiera wapñ,

¿elazo, kwas cytrynowy, olejki eteryczne, magnez, kwas jab³kowy, mangan, pektynê, fosfor,

potas, selen, krzem, siarkê, kwas garbnikowy, witaminy A, B3, C, D i E. Indol-3-karbinol

Badania laboratoryjne stwierdzi³y, ¿e powstrzymuje on wzrost komórek guzowych i pobudza

naturaln¹ odpornoœæ. Dawkowanie: 2 razy dziennie po 1 tabletce.


